
পেহলা �বশাখ স�েক� ১০� বাক� এবং তােদর
অথ�
পেহলা �বশাখ বাঙািল সং�ৃিতর অন�তম �ধান উৎসব, যা বাংলা নববেষ�র �থম িদন উদযাপন করা হয়। এিদন�
বাঙািলেদর জীবেন নতুন বছরেক �াগত জানােনার এক� িবেশষ মহূুত� । চলনু �জেন িনই পেহলা �বশাখ স�েক� ১০�
বাক� এবং তােদর অথ�।

১. পেহলা �বশাখ হেলা বাংলা নববেষ�র �থম িদন, যা বাংলােদশ এবং পি�মবে� িবেশষভােব
উদযািপত হয়।

অথ�: পেহলা �বশাখ বাংলা ক�ােল�ােরর �থম িদন এবং এ� বাংলােদশ এবং ভারেতর পি�মবে� অত��
���সহকাের পালন করা হয়। এই িদন� বাংলা নববেষ�র সূচনা কের।

২. পেহলা �বশােখর অন�তম আকষ�ণ হেলা ম�ল �শাভাযা�া, যা ঢাকার রা�ায় খুব
জাঁকজমকপূণ�ভােব অনিু�ত হয়।

অথ�: পেহলা �বশােখর �ধান উদযাপন�েলার মেধ� ম�ল �শাভাযা�া এক�, যা ঢাকা শহেরর রা�ায় �বর হয়। এই
�শাভাযা�ায় নানা রেঙর িবশাল পুতুল, মেুখাশ, এবং নানা রকম িশ�কম� �দিশ�ত হয়।

৩. এই িদেন মানষু নতুন �পাশাক পের এবং িবেশষ কের লাল-সাদা রেঙর �পাশাক পিরধান কের।

অথ�: পেহলা �বশােখ নতুন �পাশাক পিরধান করা এক� �চিলত রীিত। িবেশষ কের লাল-সাদা রেঙর �পাশাক �বিশ
জনি�য়, যা উৎসেবর আন� এবং নববেষ�র উদযাপনেক আরও উ�ল কের �তােল।

৪. পেহলা �বশােখর সকােল ঘের ঘের হালখাতা অন�ুােনর আেয়াজন করা হয়।

অথ�: পেহলা �বশােখর সকােল ব�বসায়ীরা তােদর পুরােনা িহসাব-িনকাশ ব� কের নতুন িহসাব বই �খােলন, যােক
হালখাতা বলা হয়। এ� এক� �াচীন �থা, যা নতুন বছেরর �ভারে�র �তীক।

৫. পেহলা �বশােখর অন�তম �ধান খাদ� হেলা পা�া ইিলশ, যা এই িদেন বাঙািলরা খুবই উপেভাগ
কের।

অথ�: পেহলা �বশােখর িবেশষ খাবােরর মেধ� পা�া ইিলশ এক� ���পূণ� �ান দখল কের। এ� এক� ঐিতহ�বাহী
বাঙািল খাবার, �যখােন পািনেত �ভজােনা ভাত এবং ইিলশ মাছ থােক।

৬. এিদন িবিভ� �ােন সাং�ৃিতক অন�ুান, �মলা এবং �ামীণ �খলাধুলার আেয়াজন করা হয়।

অথ�: পেহলা �বশাখ উপলে� িবিভ� �ােন সাং�ৃিতক অন�ুান, �মলা এবং িবিভ� ধরেনর �ামীণ �খলাধুলার
আেয়াজন করা হয়। এেত িশ�, ব�ৃ সবাই আন� উপেভাগ করেত পাের।

৭. পেহলা �বশােখ �ামা�েল গ�র গািড়, পাি� এবং হািতর স�া �দিশ�ত হয়।

অথ�: �ামা�েল পেহলা �বশাখ উদযাপেনর এক� অংশ িহেসেব গ�র গািড়, পাি� এবং হািতর স�া �দিশ�ত হয়, যা
�ােমর মানেুষর মেধ� উৎসেবর আন� ছিড়েয় �দয়।
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৮. এই িদেন বাঙািলরা িবেশষ �াথ�না কের এবং মি�র ও প�ােগাডায় যায়।

অথ�: পেহলা �বশােখর িদেন বাঙািলরা মি�র ও প�ােগাডায় িবেশষ �াথ�না কের, যােত নতুন বছর তােদর জন� �ভ
এবং সমিৃ�ময় হয়।

৯. পেহলা �বশাখ উপলে� মানষু তােদর ঘরবািড় পির�ার কের এবং সি�ত কের।

অথ�: নতুন বছরেক �াগত জানােত মানষু পেহলা �বশােখর আেগ তােদর ঘরবািড় পির�ার কের এবং সু�র কের
সি�ত কের।

১০. পেহলা �বশােখ ব�ুবা�ব এবং আ�ীয়�জনেদর সােথ �দখা করা এবং উপহার িবিনময় এক�
�চিলত �থা।

অথ�: পেহলা �বশােখ ব�ুবা�ব এবং আ�ীয়�জনেদর সােথ সা�াৎ করা এবং উপহার িবিনময় করা এক� �চিলত
�থা, যা সামািজক ব�নেক আরও দঢ়ৃ কের।

পেহলা �বশােখর ঐিতহ� এবং সং�ৃিত

পেহলা �বশােখর ঐিতহ� এবং সং�ৃিতর মলূ িশকড় �াচীন বাংলার সমাজ এবং জীবনযা�ায় িনিহত। এই িদন�
�াকৃিতক এবং সামািজক পুনজ� াগরেণর �তীক। পেহলা �বশােখর উদযাপন মানষুেক নতুন বছেরর আগমেনর আন�
এবং পুরাতন বছেরর হতাশা �থেক মিু� �দয়।

বাংলােদশ এবং পি�মবে� পেহলা �বশােখর উদযাপন অত�� ��� সহকাের পালন করা হয়। �ােমর মানেুষরা
হালখাতা অন�ুােনর মাধ�েম তােদর ব�বসািয়ক িহসাব-িনকাশ ব� কের এবং নতুন িহসাব বই �খােলন। এ� এক�
�াচীন �থা, যা ব�বসািয়ক সফলতার �তীক। এই িদন�েত ব�বসায়ীরা তােদর �াহকেদর িমি� এবং অন�ান� খাবার
িবতরণ কেরন।

ম�ল �শাভাযা�া

ম�ল �শাভাযা�া পেহলা �বশােখর এক� অন�তম �ধান আকষ�ণ। এ� ঢাকা িব�িবদ�ালেয়র চা�কলা ইনি��উেটর
ছা�-ছা�ীেদর উেদ�ােগ আেয়ািজত হয়। �শাভাযা�ায় নানা রেঙর িবশাল পুতুল, মেুখাশ, এবং নানা রকম িশ�কম�
�দিশ�ত হয়। �শাভাযা�ার মলূ উে�শ� হল ম�ল কামনা এবং সমােজ শাি� ও সমিৃ� �িত�া করা।

উপসংহার

পেহলা �বশাখ স�েক� ১০� বাক� এবং তােদর অথ� �থেক আমরা জানেত পাির �য এ� বাঙািল সং�ৃিতর এক�
অপিরহায� অংশ। এই িদন� �ধুমা� নববষ� উদযাপেনর জন� নয়, বরং সমােজর িবিভ� �েরর মানেুষর মেধ� ব�ন
সৃি�রও এক� উপল�। পেহলা �বশােখর িবিভ� রীিত এবং �থা বাঙািল সং�ৃিতর গভীরতা এবং �বিচ��েক
�িতফিলত কের। এই িদন� মানেুষর মেন আন�, সুখ এবং সমিৃ� বেয় আেন।


